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 نبیوُجَرَ نَایَ

کاف   1395اعت
همسجد جامع بقیه ا..اعظم  ارواحنا فدا
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هلال ماه رجب زندگی و تولدی دوباره را به عاشقان نوید می دهد. ماه رجب فصل جدیددی در تاداز زنددگی    

می گشاید ته از عطر دل انگیز نیایش سرشار است. پیامبر رحمت )صلی الله علیه و آله( بدا دیددن هدلال مداه     

 و لاالده الا الله مدی گ دت و     مبارک رجب دست به دعا بر می داشت و پس از حمد و ثنای الهی سی بار تکبیدر 

می فرمود: ماه رجب ماه اساغ ار برای امت من است. در این ماه بسیار طلب آمرزش تنید ته خداوند آمرزندده  

 .مهربان است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بنر اعتکاف 

و سجاده های 

 نیاز
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 ایام اعتکاف رجبیه  ، درهایی رو به بهشت ، درهایی از جنس نور به معراج شعبان و رمضان در و درها باز شد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .و فراخوان محراز عبادت برای معاک ین آغاز شد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بنر تبلیغات
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حال آنان ته والایی ماه در ماه رجب فرشاه ای تا صبح این گونه ندا می دهد: خوشا به حال رجبیون، خوشا به 

 .رجب را دریافاه اند، خوشا به حال آنان ته از برتت ماه رجب نصیبی اندوخاه اند

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
باید ته سر تسلیم فرود آورد در محضر حق در این سه روز با بیاندات حتدت الاسدلا  و المسدلمین پناهیدان و      

در جدوار   14سداعت   31/1/95فلاح زاده بدا ودوانین و احکدا  اعاکدا  در مورخده      حتت الاسلا  و المسلمین 

 شهدای گمنا  فاطمیه تهران 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سجاده نیاز معتکف

بنر همایش 

 توجیهی
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حجت الاسلام 

فلاح زاده و 

بیان احکام 

 اعتکاف

آداب حضور در مسجد 

توسط حجت الاسلام و 

 المسلمین نوری فر
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  تواشیح گروه نور الساجدینبه آوای  هیمو گوش فراد

 ته ستده تنیم حق را در مستد جامع بقیه ا... اعظم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

تواشیح 

گروه 

نورالساجد

 ین

بایدها و نبایدهای اعتکاف با 

بیانات حجت الاسلام و 

 المسلمین پناهیان
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طریق بندگی و سالک راه ملکوت و رهسپار وادی معرفت و چشم اناظار بهار طاعت و مشااق دعا و پوینده 

مناجات و مسئلت ته شیر روز و زاهدی در دل ظلمت است و با اولیم توحید آشنایی دارد و از جا  محبت و 

رسیدن پربرتت دلدادگی جرعه هایی جانبخش نوشیده و طالب ورز، ترامت، تعالی و فضیلت می باشد گاه 

سال همچون رجب، شعبان و رمضان همچون انسان هایی تشنه و مشااق در اناظار گمشده آشنای خود در 

این مواوع به سر می برد تا از آز گوارا و نوشین حیات و معنویت سیراز شده و روح و روان خود را جانی 

د را برای میهمانی خدا و درک لیله القدر نوین و طیب و طاهر ببخشد و با نظافت خانه دل و آراسان درون، خو

 ماه مبارک مهیا تند
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و ورار عاشقانه ای برای اماحانی بزرگ و خدماگزاری به نیابت از خدا  حضرت زهرا سلا  ا... علیها در روز یدک  

صالح برورار گردید و جهادی عظدیم را در ایدن   امامزاده در جوار بزرگ زاده ای ارجمند حضرت  29/1/95شنبه 

 جلسه توجیهی با هم پیمان بسایم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 همایش توجیهی خادمین در سرداب امامزاده صالح 
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سخنرانی و مداحی سرکار خانم 

 معروفی و بیان آداب اعتکاف 

 در سرداب امامزاده صالح 

ارتباط و رفتار با معتکفین و 

 خادم  200تقسیم وظایف 

 سرکار خانم علیدادی 

 در جمع خادمین افتخاری 
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گردن بند خادمین 

افتخاری که درون 

پلاک کد شناسایی 

 قرار گرفته بود

دارند چه خوب آنان که در وادی مراقبه و شهود در محضر خدای متعال گام بر می 

قدر چنین ایامی را می دانند و بسیار سخت تر و هوشیارتر و جدی تر از دنیاطلبان 

مراقبند تا نکند نفعی باقی و تجارتی راقی برای آخرت از کفشان ربوده گردد که 

 .زیان و نقصان را در این می بینند
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ترد ، می گوید: خدای من ! من ته جایی ندار  ته تورا مهمان ووای تسی در این ماه خدارا مهمان خودش 

 "القلب فی حر  الله"تنم ، تو فرا زمانی و مکانی هسای ، تنها همین دل را دار  ته آن هم تو به من دادی 

دل حر  خداست. این آد  خدارو رفاوای وارد دلش میکند و همنشین خدا میشه ،تا ماه مبارک رمضان ته 

همان خدایش میشه ، دوتا دوست و همنشین و محبوز تنار هم ورار میگیرند و نتوا میکنند ، ماه دیگه بنده م

 رمضان به همچین بنده ای خوش میگذرد در تنار خدا و حبیبش...

خداوند به حضرت داود می فرماید: ای داود من دوست تسی هسام ته مرا دوست بدارد، همنشین تسی 

مونس تسی هسام ته با ذتر من مأنوس باشد، همراه تسی هسام ته با من هسام ته با من همنشینی تند، 

همراهی تند، برگزیده تسی هسام ته مرا برگزیند، مطیع تسی هسام ته از من اطاعت تند.... و دوست نمی 

دارد مرا هیچ تس از بندگانم ته من این دوسای را از ولب او بدانم مگر این ته او را دوست می دار ... دوست 

داشانی ته هیچ تس از خلق من وبلا او را دوست نداشاه... هر تس به راسای و خالصانه مرا طلب تند، مرا 

خواهد یافت و هر تس غیر مرا جساتو تند مرا نخواهد یافت. پس ای اهل زمین دور بیندازید از خودتان 

و همنشینی و انس با من و با  آنچه را بر آن هساید از غرور دنیایی و بشاابید به سوی ترامت من و همراهی

بحارالانوار، ج  - 94من مأنوس شوید تا با شما انس بگیر  و بشاابم به سوی محبت شما )التواهر السنیه، ص 

 (.25، ص 67
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  «است الزامی مستد ورودبه درهنگا  تارت داشان عزیز معاک ین» 

 رجب مبارک ماه 13 شب 95/2/1 روزچهارشنبه مغرز بعدازاذان ساعت حضوردرمستدازیک -1

 .است الزامی شب 24 ازساعت تاوبل

 .باشد عزیزمی خودمعاک ین ی عهده به روزاول سحری -2

 -ولیوان واشق -بادبزن -وتاغذ ولم - تسبیح و ستاده -توچک م اتیح و ورآن:  ضروری وسایل -3

 .دمپایی -مسافرتی وپاوی ملح ه -خمیردندان و مسواک

 .باشد می ضروری موردنیاز وداروهای بیمه دفارچه داشان همراه -4

 .است ممنوع مطلقا تودتان آوردن همراه -5

 اعاکا  مسئولین صورت درغیراین باشد، می الزامی اعاکا  وتارت ملی تارت داشان همراه -6

 .ندارند ورودشما دروبال مسئولیای هیچگونه

 بی روی یا خوراخاموش همراه تل ن اعاکا  تنیدیادرطول خودداری همراه تل ن داشان ازهمراه -7

 .صداوراردهید

 .شخصی وسایل حداول داشان وهمراه جاگیر و حتیم ساتهای از اسا اده عد  -۸

 ممنوع آساین وبدون تنگ لباسهای پوشیدن)مستد حریم داشان ونگه مناسب پوشش از اسا اده -9

 (.باشد می

 .برنامه باخادمین لاز  وهمکاری دیگران حقوق به احارا  اخلاوی، ضوابط رعایت سکوت، بروراری -1۰

 . دارد شرعی اشکال غایب معاکف تارت از اسا اده -11

 .تنید مراجعه مراسم در مساقر خادمین به سئوالی یا مشکل هرگونه بروز درصورت -12

 .ها خانواده با ملاوات و معاک ین خروج عد  -13

 .  95/2/4 شنبه عشاء و مغرز نماز بعداز معاک ین خروج -14

 اعاکا ، روز دومین در خانواده و فرهنگی مذهبی، ی مشاوره از اسا اده به تمایل درصورت -15

 شماره ویابه نموده حاصل تماس ۸۸9۸7۰۸4 باشماره فردی مشاوره برای وبلی ووت هماهنگی جهت

 .نمایید ارسال پیامک ۰91۰9۸6361۰
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 دعوتنامه از آسمان برای چه کسی تقریر شد ؟و 
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 و در روز موعد ساعاها وبل از اذان مغرز برای حضور ص ی طولانی به اناظار بود 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . گردید حوالهاعظم  به مسجد جامع بقیه ا...، حضور برات  1350
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 جماعت پخش تارت ورودی معاک ین آغاز گردید .بعد از فرضیه نماز 
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سلا  بر ماه رجب، ماه پیوند بندگان با معبود مهربان، ماه بارش باران مهر و محبت الهی، ماه رسیدن به سر 

 هماا. دارانِ همیشه بیدار با محبوز و معبود بی منزل مقصود، و ماه اُنس شب زنده

هلال رجب ته آمدنش مژده پایان اندوه است و بدر آنْ یادآور تولد ماه تما ، اما ِ همُا  و حیدر ترّار و سلا  بر 

پایانشْ نوید رهایی بشر از جهل و نادانی، شکوفایی اخلاق انسانی، بعثت آن بزرگْ مردِ تاریخ برای همیشه 

 زمان.

های رجب ته پذیرای زاهدان  رجب. سلا  بر شب سلا  بر بهار مناجات و بندگی. سلا  بر نتوای شبانه اهالی

است و سلا  بر روزهایش ته میزبان عاشقان وصال الهی است و سلا  بر لحظه لحظه رجب ته شاهد ذترِ 

 ذاتران است.
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ها نیست.  دیدارْ در آناند ته آرزویی جز وصال یار ندارند و اشایاوی غیر از  اهالی رجب، مردان و زنان با ایمانی

وصدی جز رضوان الهی « رجبیّون»، تارشان لِلّه و هدفشان تسب خشنودی پروردگار است.  ذترشان اللّه

ها را  گاه ته یارشان به اشک شووی آن ندارند. بهشتِ آنان توجه محبوز است و دوزخشانْ حرمان یاد او. آن

دارد و  ای از س ره رجب برمی گوارتر است. هر تس توشه شچه در دنیاست بهار و خو نوازد، برایشان از آن می

 توشند تا غباری بر گرد جان باوی نگذارند. در خانه تکانی آن، همه می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های  دهنده دیدگان نتواتنندگان و سااره های اهالی آن است و مهاابشْ نوازش بخش دل آفااز رجب، گرمی

 ندان است.اندیشمآن، آیات ت کر و تأمل 
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اعاکا  گرچه ایوان رفیعی دارد برای پرواز، اما رخصت پرواز برای آن دلی صادر می گردد ته از چند سد 

 گذشاه باشد برای پرزدن.

سدّ اول ته بس بلند و محکم است، سدّ تو در توی ن س و نبود اخلاص است. یعنی ته جز او میزبانی برای 

ضیافت سه روزه، بلکه همه ی عمر برس ره ی رنگین میزبانی واحد خود فرض تنیم در حالی ته نه در این 

نشساه ای، باید بدانی در نتوایت فقط تسی را بخوانی ته تو را برای تطهیر صحی ه ی اعمالت اناخاز نموده 

است و این را ته آمدنت و بودنت دلیلی جز او و نزدیکی به او نداشاه است، اما اگر در هوایی غیر از هوای او 

تن س تنی باید بدانی ته فرست روییدنی دوباره را از خود گرفاه ای و برای این خشکسالی تسی را جزخودت 

 ملامت نکن.

 

 

 

 

 

 

 

 

گذشان از مانع دو  ته معاصی و گناهان است. اگر چه در این سه روزه، معاکف از معصیت اجاناز مدی تندد،   

ادامه دهد، چرا ته در این ایا  ضیافت، به بند تشیدن هواها اما باید وصد تند این دوری را تا ملاوات محبوبش 

و تنارل اعضا را به دست آورده است و آن چیزی جز یاد میهمان دار مهربانش نیسدت، آنکده تده او رابده ایدن      

فضای روشن و معطر دعوت ترده است، آنکه به او اجازه داده است سه روز خودش را ووف دیدار و دلبری تند، 

اه است این عطر ملکوتی تاآخر عمر در مشا  بنده اش بماند تا هرووت رایحده ی مرمدوزی خواسدت    آنکه خواس

ذائقه اش را تغییر دهد و یاد آن مشک، او را به خود آورد؛ و مانع آخر دنیا و جلوه های رنگین آن است زهد در 

تده گمدان مدی تنندد اگدر در      عین مکنت و دارایی، آزمایشی برای مدعیان دنیا گریزی و تلنگری برای تسانی 

 زمان پیامبران و ائمه ی اطهار )ع( بودند از هرآنچه داشاند برای یاری و نصرت آنها دریغ نمی ورزیدند.
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فرمود: اگر بی خویشان نیسای، با خویشان هم مباش، تنها با من باش، با من! ته تو را بیشار از خودت دوست 

 می دار .

حای، سه روز! سه روز از ماهی ته ماعلق به من و به نا  من است! پس بخوان! بخوان با با من باش، اگر شده 

 تما  نیازت:

 بٌ عتَِیدیَا مَنْ یَمْلِكُ حَوَائِجَ السَّائِلیِنَ وَ یَعْلَمُ ضَمِیرَ الصَّامتِیِنَ لِکُلِّ مَسْأَلَةٍ مِنْكَ سَمْعٌ حَاضِرٌ وَ جَوَا
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نیاز به زمان و مکان ندارد و این حر  ایمن تنها با وضوی اخلاص در توثر « دلحر  »هر چند اعاکا  در 

عشق و ستود در مطرز ارادت، امکان پذیر است؛ امّا چه زمانی بهار از نیمه ی رجب و چه مکانی بهار از 

 مستد حریم توی یار، ته آتنده از حضور مشااوان وصال است.

 .. رٍ وَ یَا مُعِزَّ الْمُؤْمنِیِنَ أَنْتَ کَهْفِی حیِنَ تُعیِْینِی الْمَذَاهِباَللَّهُمَّ یَا مُذِلَّ کُلِّ جَبَّا

 

 

 

 

 

 

 

 

ته « ماه رجب»پیوسان! چه روزها و چه شب هایی بهار از « او»، تمرین از خود بریدن است و به «اعاکا »

اینکه باوانی بگویی: اَلهی وَ تا  -حای غیر غیری همچون خویشان خویش -بریدن از هر غیر را تتربه نمایی! 

 رَبّی مَن لی غَیرُک!
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دیوارهای خودی را فرو بشکن، هنگا  دل سپردن به زمزمه های آسمانی دعاست: صَدَقَ اللهُ العظَیمِ الّذی لا الِده  

الا الله هُوَ الحیُّ القَیّو ُ، ذُوالتَلالِ وَ الاِترا  الرَّحمنُ الرَّحیم،... هنگا  شمردن ندا  هدای مابدرک خداوندد اسدت،      

تو می خواهد و لذّت این حس را تنها برای تو مهیا مدی تندد!    نها برایعاشقانه ی تو را تخداوندی ته سعادت 

می خواهد با تما  وجود ستده ی عشق را حس تنی: اَلّلهُمَّ لَکَ سَتَدتُ وَ بِکَ امَنتُ فَدارحَم ذلُّدی وَ فَداوَای؛ وَ    

 اجاِهادی وَ تضََرُّعی وَ مَسکَنَای و فَقری اِلَیک یَا رَزِّ.
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آنگاه ته بی تابی ات به اوج خواهد رسید و اشک هایت متال زمزمه را از تو خواهند گرفت و تو به تماشای 

 بهارانه ی نگاهت خواهی نشست!

اینک هنگا  پرواز است و تو خود را بهار شناخاه ای: اَلّلهُمَّ اِنّی اَسئَلُکَ صَبرَ الشّاتِرینَ لَکَ...، و این تازه بسان 

 رای ادامه ی عاشقانگی است.میثاوی جدید ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ای مهربان ته امیدواران لط ت را ناامید باز نمی گردانی! این منم بنده ی پرگناه تو ته ازخود  سه روز هترت 

ترده ا  و به تو سه روز رجعت، سه روز گریانم بر گناهانم، پشیمانم از تردار ، منیّت ها را تشاه ا ، سه روز 

ا  به آدمیّت، از هر چه جز تو بریده ا ، معاکف شده ا  به درگاه مهربانی ات تا ساده و وصد عروج ترده 

 صمیمی سر بر آساان توبه گذار ، آرا  آرا  اشک ندامت بریز ، ای توبه پذیر!
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اعاکا ، س ر سه روزه به سرزمین ص ا و صداوت و گذر از مروه و غوطه ور شدن در زلال زمز  دوست و بر 

ستاده ی نیاز نشسان و س ره ی دل گشودن و تا عرفات رفان و وربانی تردن تما  منیّت و دلانگی ها، با 

 زبان روزه در واموس اهل دل است.

 

 

 

 

 

 

اعاکا ، بازدید از معراج ورز الهی با براق تیز پرواز خلوص است وگر چه در تاب اعمال، در و سه مساحبات 

، تص یه ی ناخالص های روحی، با آز توبه و آه فراق در پالایشگاه مستد، «اناظارفرهنگ »جای دارد، امّا در 

 شرط وصال است.
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اینک ابلیس های زمانه را به اسارت اراده و برتری خلقت انسان درمی آور  و ن س را زیر گا  های اساوار 

اندازه ی وسعت ستاده اش و وربت دلش یقین، لگدتوز خواهم ترد. تعلقات رنگ می بازد و سهم هر تس به 

 می شود.

 

 

 

 

 

 

 

 

نماینده ی وجه اللَّه. شیطان اسیر انسان می شود و انسان،  مستد غرق در بوی خداست و آینه ی دل، تنها

حقیقای ته در خلوت این روزها خودش را مرور می تند. عطر معراج و ملکوت را می توان با تما  جان 

 اساشما  ترد.

 خدایا! این خانه، خانه ی تو و این دل سرای توست.اینک 
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 یعنی ته تو را می طلبم خانه به خانه       گه معاکف دیر  و گه ساتن مستد    



 

   26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رسد طرب میهلهله کن عاکفا، ماه                               رسد عقده دل وانما، ماه رجب می
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و در اولین شب ، شب ولادت امیرالمومنین، دو ساعت از نیمه گذشاه ، دو زانو ادز می تنیم به مناجات  

 امیرالمومنین در مستد توفه با نوای جناز آوای گنتی 

 خادمین با ما همراه می شدند :و در دیواری مزین با خطاطی های 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مناجات زیبا و اوامه دائمی هر نماز به جماعت و بیان احکا  و نیت اعاکا  در شروع صر  سحری بعد از 

 اعاکا  و یاد احرا  ذتر تلبیه حاجیان خانه خدا توسط حتت الاسلا  و المسلمین نوری فر
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سلامت  امر به معروف بقایبا موضوع  استاد ریاضتبا ورائت وران برای سخنرانی بعد از اساراحای توتاه 

 :معاک ین به گوش می نشینند خانواده و جامعه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اینکه اولین ماه حرا  است و دو  از جهت عبودیت و بندگی  ند جهت دارای اهمیت است اولماه رجب از چ

 است.

امیرالمومنین )علیه السلا ( فرموده اند: برای هر چیزی بهاری وجود دارد و بهار ماه ها، ماه رجب است ته 

 فصل عبودیت و بندگی است.

نماز، روزه و فروع دیناست، ورآن بسیار به نماز توصیه دارد و حای بهارین نوع توسل از شاخص در عبودیت 

 اهل بیت است. امر به نماز امر به معرو  است. نمازهایطریق 

داشاه باشیم در جامعه هم ( اهلت را به نماز امر تن. اگر در خانواده امر به معرو  هورآن: )وامراهلک بالصلو

 بهار می توانیم امر به معرو  داشاه باشیم.

جوانی بهار عمر است برای اینکه از این بهار درست اسا اده شود به امر به معرو  و نهی از منکر نیاز دارد، 

 مااس انه خانواده به این مهم توجه نمی تنند و می گویند بگذارید جوانی تند ته حر  غلطی است.

توصیه های مقا  معظم رهبری به جوانان: اگر می خواهید به هر درجه ای برسید باید در جوانی خودسازی از 

 منکرمحور است برای همه دین. از ونهی معرو  امربه .تنید

 حضرت علی )علیه السلا ( اگر امر به معرو  و نهی از منکر را ترک تنید باید فاتحه دین را خواند.

 



 

   29  

 

 به معروفچگونگی انجام امر 
 سیره عملی اهل بیت: امر به معرو  باید عملی صورت بگیرد ولی نهی از منکر باید لسانی باشد.

 مرد  را با چیزی غیر زباناان دعوت تنید.

 دین اسلا  دین عمل است. اعاکا  خود یک عمل دینی است برای رسیدن به شعور دین.
عار به شعور مراجعت تنید در سخنرانی ابادای امسال نیز در برابر مقا  معظم رهبری چند سالی هست ته تاتید دارند از ش

 ابراز احساسات مرد  فرمودند دیگر شعار ندهید عمل تنید.چرا؟ 

 بحث دین ما بحث عمل است 
مداحان: باید سعی تنید در شعرهایاان معرفت، شعور و درک مرد   مقا  معظم رهبری در جمعاز توصیه های 

شعور دین نباشد، بنابر بر شرایط روز شعارهایمان هم تغییر می تند ولی اگر شعور بالا برود بر را بالا ببرید. اگر 

 اساس شرایط شعارها تغییر نمی تند.

اگر شعور بالا نرود ذتر علیٍ عباده تاثیری نخواهد داشت همانطور ته در عید غدیر هم تسانی علی گ اند ته 

 از سرسخت ترین دشمنان آن حضرت شدند.

اریم بحث حقووی مطرح می تنیم و چه باید در این اعاکا  محقق بشود عمل هست، یک ووت هست ما دآن

در یک چارت حقووی وظایف مرد و زن را عنوان می تنیم آنگاه می گوییم به لحاظ حقووی زن نباید در خانه 

ما می گوییم ازدواج می  تار تند، این نگاهِ یک شرتت حقووی است اما ما در خانواده اینگونه نگاهی نداریم

تنیم ته یک خانواده شیعی و اهل بیای تشکیل دهیم در این نوع نگاه وضییه ما اوت است.همانطور ته داریم 

 حضرت رسول )صلوات الله علیه(پس از ازدواج نزد  حضرت زهرا )سلا  الله علیها( و حضرت علی)علیه السلا (

 ه و تارهای بیرون از خانه را به حضرت علی سپردند.رفاند و حضرت تارهای خانه را به حضرت فاطم

پرداخاه به جای تبلیغ سیره و سبک زندگی بزرگان دین به تبلیغ م اد حقوق بشر  اما مااس انه در رسانه ها

 .می شود

عبادات فردی و انتا  تارهای خانواده را عبادت  را عبادات و ادعیه ذتر شده( علیها الله سلا ) حضرتزهرا

 خانوادگی می دانساند.

نیز واجب است و اگر من خود  عامل به معرو  باشم ووای تسی را به است لذا امر به معرو   واجبمعرو  

 تاری دعوت می تنم تاثیرش صدها برابر است.

وت را با دروغ نگ ان یکسان می دانند ته این مااس انه این تصور در بین افراد مذهبی وجود دارد ته عد  صدا

 مساله عامل بسیاری از مشکلات در خانواده می شود، چرا ته  باعث پیچیده شدن وضایا می شود.

س ارش اما  رضا)علیه السلا ( به حضرت عبدالعظیم: سلا  مرا به شیعیان ما برسانید و بگویید در جایی ته 

 راساش را بگویید.و زباناان باز شد تنید ولی اگر متبور شدید نمی توانید راساش را بگویید سکوت 

یکی از مصداق های عد  صداوت اظهار نظر در مواردی است ته در مورد آنها تخصص و اطلاعات دویقی 

 نداریم.
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، اگر فرزند شما، از شما سوالی پرسید فکر جوان سیار است و سوال بسیار می تند باید برود دنبالش و پیدا تند

 نمی دانساید صراحااً بگویید نمی دانم، گ ان این جمله عیب نیست  و

بلکه گ ان حرفی ته صدق ندارد و درست نیست و بر اساس وهم و گمان و خیال باشد عیب است. این امر را  

 باید در خانواده اصلاح تنیم و اگر در خانواده اصلاح نشود در جامعه درست نمی شود.

 را درست تند، جامعه درست می شود. هر تس خود و خانواده اش

اگر در خانواده مراوبت تردیم و حق همدیگر را رعایت تردیم یاد می گیریم در جامعه هم حق مرد  را نادیده 

 نگیریم.

امر به معرو  و نهی از منکر  یندر اعاکا  باید یاد بگیریم چگونه امر به معرو  و نهی از منکر تنیم. اول

خدا تااز امر به معرو  و نهی از منکر است ته مااس انه ما آن را و ادعیه را می تننده خداست و تااز 

 دساورالعمل در ورآن جهت عمل برای رسیدن به خداوند است. 6236خوانیم ولی عملیاتیش نمی تنیم.

 ورآن را طوری بخوانیم ته ب همیم از ما چه می خواهد و ما باید چه تار تنیم و چه انتا  ندهیم.

الله حق شناس می گویند: هر دعا و زیارتی ته می خوانی به آنچه ته باید برسی در همان زیارت آمده آیت 

 است، با خواندن دعا چیزی غیر از آنچه در دعا آمده نخواهید.

تسی ته زیارت عاشورا می  "اللهم اجعل محیای محیا محمد و آل محمد و مماتی ممات محمد و ال محمد  "

 باید مثل پیغمبر و آل پیامبر باشد. خواند سبک زندگیش

اما  صادق )علیه السلا ( فرموده اند اعمال ا  داوود را انتا  بدهید تا گمشده تان پیدا شود، اگر تسی این دعا 

 را خواند و خدا را پیدا ترد به حقیقت این اعمال رسیده است.

مستد تره زمین معاکف بوده و خدا  رجب روز ولادت تسی است ته سه روز اول عمرش را در بهارین 13روز 

از او پذیرایی ترده. اگر ما همه وجودمان امیرالمومنین )علیه السلا ( شد چشم، زبان، گوش و دل و فکرمان 

هم سنخ اما  شد آن ووت است ته معاکف حقیقی شده ایم و اعمال ما مصداق امر به معرو  عملی خواهد 

 شد.

اه راجع به یک موضوع خاص نداشاه اند، ایشان با عمل و رفاارشان امر آیت الله بهتت هیچ سخنرانی یک ساع

 به معرو  عملی انتا  می دادند.

 % امر به معرو  باید به صورت عملی باشد.99در خانواده 

خداوند به حضرت آد  فرمود من شما را آفرید  و وارد بهشت ترد  هر جا خواساید ساتن شوید و هر چه 

ند چند تار را به آنها گ ت انتا  دهید اما از یک تار آنها را نهی ترد اما آنها رفاند خواساید بخورید خداو

 سراغ همان یک ممنوعیت پس گ ان به تنهایی تاثیر ندارد.

ن را انتا  آامیرالمومنین)علیه السلا ( فرموده اند: به هیچ نکاه ای شما را امر نکرد  مگر اینکه اول خود  

 وصیه به ترتش نکرد  مگر اینکه وبلش خود  آن را ترک ترده باشم.داد  و هیچ منکری را ت
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همچنین حضرت فرمودند: خدا لعنت تند تسانی ته امر به معرو  می تنند ولی خودشان عمل نمی تنند و 

 تسانی ته نهی می تنند ولی خودشان ترک نمی تنند.

 ما در سه بهار به سر می بریم 

 مر از این سه بهار اسا اده تنید تا ان شاالله معاکف حقیقی بشوید.بهار طبیعت، بهار عبادت و بهار ع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

از همرزمان شهید صیاد شیرازی از رشادت و پایداری  امیر غلامحسین دربندیو بعد از آن با سخنرانی 

 سال دفاع مقدس گ اه شد  ۸مردان 
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 مبارزه با ن س پیروز شده بودنددر دفاع مقدس آنهایی پیروز شدند، ته وبلا در 

این عبادت ها صر  یک عبادت چند روزه نیست، ما باید بعد از اعاکا  روح عبادات را با خودمان به بیرون 

 ببریم.

مبارزه با ن س و جهاد اتبر باید نماد بیرونی هم داشاه باشد و یکی از مصداق های این مبارزه در دوران دفاع 

 مقدس بود 

د را در معرض محاصره و اسیر شدن می بیند سریعاً تاغذ تدهای بی سیم را می خورد، بیسمچی ته خو

دشمن با سر نیزه گلوی این رزمنده را می شکافد تا به معده او برسد این سرباز اینگونه در برابر دشمن 

 د.مقاومت می تند این تصمیم بسیار عالی در این شرایط بحرانی نشان از خودساخاگی این شهید دار

امیر دربندی در ادامه با نقل صحبت های همسر شهید  ؟ از مدافعان حر  ته حاضر نمی شود در ازای تحویل 

 پیکر همسرش پولی به داعشی ها داده شود گ ت 

 هم مردان  و هم زنان ما با شتاعت در صحنه های مبارزه با دشمن حضور پیدا تردند.

 برتت شهدایی است ته برای خدا مبارزه ترده اند. اساقبال زیاد امروز، از  هیات رزمندگان از

تیلو زیر تانک  4۰ساله ای ته با وزنی حدود  13شما همه داساان شهید حسین فهمیده را شنیده اید نوجوان 

سال بوده اند افرادی ته هنوز به سن تکلیف هم نرسیده  15ن ر از شهدای ما زیر  759۰تنی می رود، 6۰

در هیچ جای دنیا وجود ندارد و اینگونه شتاعت ها تنها از تسانی دیده می شود ته  بودند اینگونه رشادت ها

 در میدان خودسازی هم موفق بوده اند.

شهید بروجعلی شکری زاده ته به ظاهر نامی روساایی دارد ولی این نا  از اعاقاد مذهبی سرچشمه گرفاه 

آورد رواج این جمله است ته چرا ما باید همه  است. مااس انه یک بلایی ته فرهنگ غرز دارد بر سر ما می

چیزمان عربی باشد،سعی دارد ما را به سراغ اسامی غیر اسلامی سوق دهد.دشمن دارد آدرس غلط به ما می 

دهد ما به تمدن خود  افاخار می تنیم اما این ها باعث عاوبت بخیری ما نمی شود عاوبت به خیری ما با اهل 

، نا  حضرت علی)علیه السلا ( نا  خداست ته خود خدا برای آن حضرت اناخاز بیت )علیهم السلا ( است

ترده اند اسامی شهدای ما اتثراً نا  ائمه معصومین) علیهم السلا ( بوده و بیشارین نا  شهدا، حسین بوده 

 است.

 د اما دیده نمی شوند.ما در تنار شهدا باید جانبازان و آزادگان را هم یاد تنیم، جانبازانی ته در تنار ما هسان

همین بلایی ته امروز داعش بر سر تشورها می آورد، همه این بلاها و بدتر از آن را اساکبار بر سر مرد  ایران 

آورد در سقز، مهاباد، سنندج  و بسیاری از شهرهای دیگر ته رزمندگان ما با زحمت بسیار این شهرها را آزاد 

 تردند.

دنی آورد و او را آتش زد و سپس جنازه اش را با خاک یکسان ترد منافقین در بلایی ته داعش سر خلبان اُر 

ساله ای  3ایران بلاهای بسیار عظیم تری را بر سر مرد  تشور ما آوردند، شهیده سیده فاطمه طالقانی دخار 

 ته مزارش در تخت فولاد اص هان است توسط منافقین در برابر خانواده اش به آتش تشیده شد.



 

   33  

 

ماه وبل از شروع جنگ با عراق زمانی ته شهرهای ما دست تک یری ها و ضد  6حدود  1359فروردین  29در 

انقلابی ها بود شهید ایرج نصرت زاد با تیپی به  سنندج می روند به ساون می گوید بمانید و خودشان همراه 

می شوند و به دست چند ن ر وارد شهر می شوند همراه های ایشان شهید می شوند و ایشان هم متروح 

دشمن می افاد، دشمن به او می گوید  یک تلمه به انقلاز و اما  خمینی)رحمة الله علیه( توهین تند تا نه 

تنها آزادش تنند بلکه بسیاری از امکانات هم در اخایارش بگذارند ایشان می گوید به من بی سیم بدهید تا 

من سرهنگ ایرج نصرت زاد جانم فدای  "هند می گوید این تار را انتا  بدهم، ووای به او بی سیم می د

، تاری ته حسین بن نمرو در شهر توفه ترد و در  "ایران، درود به رهبر انقلاز و زنده باد پرسنل تیپ سنندج

بازار توفه به دفاع از اما  حسین )علیه السلا ( پرداخت.این شهید با این سه جمله هم عشقش را به میهن،هم 

و هم مسئولیت پذیریش را اعلا  می تند. شهید نصرت زاد مورد حملات و ضربات شدید   ولایت پذیری

دشمن ورار گرفت و در نهایت بدنش را از درخت آویزان تردندو این نشان می دهد ته این فرد یک عقبه ی 

 دینی ووی داشاه و از وبل انقلاز پیرو اما  خمینی )رحمة الله علیه( بوده است.

 ت های خود می خواهند بگویند ما تربیت شده ی مکاب نبوی هسایم.شهدا با رشاد

شهدا با اوادا به مولایشان اما  حسین)علیه السلا ( ته فرمودند اگر دین خدا و جد  رسول الله جز با تکه تکه 

 شدن من پا بر جا نمی ماند پس ای شمشیرها بر من فرود آیید، خود را آماده توپ و تانک و شهادت تردند.

ن ر از رزمندگان ما به اسارت دشمن در آمدند و تعداد زیادی هم از نیروهای  72۰۰۰در جنگ ایران و عراق 

عراوی به اسارت ما درآمدند ته اما  خمینی )رحمة الله علیه( فرمودند باید طعم شیرین رحمت و گذشت 

بدترین خلق خدا ابن ملتم رفاار  اسلامی به این افراد چشانده شود، همانگونه ته مولای ما امیرالمومنین با

 تردند.

لذا اسرای عراوی با عنوان مهمانان عراوی در ایران ماندند و شرایطی فراهم شد ته دولت با همکاری صلیب 

سرخ جهانی اجازه داد تا خانواده های اسراء عراوی به ایران دعوت شدند، از آنها پذیرایی به عمل آمد و اسراء با 

 دار تردند.خانواده هایشان دی

ما با پیروی از پیامبر)صلوات الله علیه( ته در زمان صدر اسلا  به رزمندگان در رابطه با اسراءمی فرمودند به 

اسراء همان لباسی را بپوشانید ته خود می پوشید همان غذایی را بخورانید ته خودتان می خورید،خواسایم به 

 بوی هسایم.دنیا ثابت تنیم ما شیعیان علوی و پیروان دین ن

برگزاری اعاکا  و این اساقبال عظیم از این مراسم معنوی در این امنیای ته در تشور حاتم است، در سایه 

 خون شهداست.
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 صف ارواحنا فداه بقیه ا.. اعظم جامع  با اذان به اوامه اول ووت نماز به جماعت ص و  ایمان بر مستد و 

 می بست 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 به ساز مرغ سحر ترک خواز ناز تنید              صلا زدند ته برگ صبوح ساز تنید 

 خمار چون شکن زلف یار باز تنید                دهند تز سرها  خمار شکن می می
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حضار به  سعادت حضرت امیرالمومنین علی ابن ابیطالب وز میلاد باردر خانم فرامرزی مداحی سرتار با و 

 فیض رسیدند .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

مسامعین را  راهکارهای عملی و رفتاری در اعتکاف و حفظ مراقبت بعد از آنبا موضوع  دکتر غلامی

 به فیض رساندند :  

 دو نوع نگاه به اعاکا  وجود دارد: نگاه افراطی و ت ریطی 

رد ته انسان نداند اعاکا  یعنی چی.اگر تسی دانگاه اول: تصور غلط برخی از افراد به اعاکا  ریشه در این 

معنای اعاکا  و هد  آن را نداند این فرد تا آخر مسیر را اشاباه می رود مثل تصور برخی از روزه رمضان ته 

فکر می تنند روزه، یعنی امساک از خوردن و آشامیدن و این می شود ته در پایان ماه رمضان جز گرسنگی 

 ند.چیزی به دست نیاورده ا

در نوع نگاه افراطی افراد معنویت تاذز پیدا می تنند، این افراد در اعاکا   دچار شور تاذز می شوند، بعد 

اعاکا  چه بلایی به سر این آد  می آید این فرد ووای از مستد خارج می شود به همان جو وبل از اعاکا  

اند به تتا آمده این افراد بعد اعاکا  چیزی برمی گردد. افراط در اعاکا  هم به خاطر این است ته فرد نمی د

گیرشان نمی آید یعنی چیزی هم به دست نیاورده اند ته از دست بدهند اگر همه نماز بخوانند او هم نماز می 

 خواند، اگر همه دعا تنند او هم دعا می تند و اگر همه بخوابند او هم می خوابد.
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وبه اش ندارد بعد سه روز ته بقیه نشاطِ بخشیده شدن دارند او در نگاه ت ریطی فرد امیدی به پذیرفاه شدن ت

 پس از سه روز همان حس ناامیدیش باوی است این فرد اصلاً نشاط ندارد.

 نگاه صحیح به اعاکا :

باید ریشه نگاهِ درست را پیدا تنیم و ب همیم چه تار باید بکنیم. ابادا اینکه تاریخچه اعاکا  را بدانیم. ووای 

راهیم و اسماعیل آمدند تا خانه خدا را بازسازی تنند خداوند آنها را موظف ترد تا خانه خدا را برای حضرت اب

 معاک ین آماده تنند.

نمونه های دیگر از اعاکا ، معاکف شدن حضرت موسی در توه طور، حضرت مریم در خانه خدا و پیروان 

نکاه دو  زمان اعاکا  است ته همزمان با  حضرت عیسی و نهایااً معاکف شدن پیامبر در غار حراء است.

ولادت تسی است ته خدا برای میلادش خانه تعبه را شکافت و مادرش برای دنیا آوردنش سه روز در خانه 

خدا ماند، فردی ته مقامات بسیار دارد و خداوند در سوره عادیات به جروه سم اسبان یاران امیرالمومنین وسم 

 خورده است.

 ه خدا ته حضور مومن در مستد مانند ماهی است در آز.مکان: مستد خان

 روزه هساید همه شرایط در بهارین حالت است. زمان، مکان، وضعیاش ته

دینی ته اهل رهبانیت و گوشه گیری نیست به شما گ اه سه روز بیایید در گوشه ای از خانه خدا و با خدا 

 خلوت تنید.

و ما ورار هست به تتا برویم می فهمیم ته صِر  لحظه ای نمی  اگر ما می دانسایم در اعاکا  چه می گذرد

توانیم برای اعاکا  آماده شویم، مثل شب های ودر ته یک وسمت جدایی از زندگی ما نیست اگر از ابادای 

ماه رجب برای ماه رمضان آماده شدیم از شب ودر هم اسا اده خواهیم ترد اگر تسی واوعاً اعاکا  را بشناسد 

 ز اول ماه رجب شروع می تند به مراوبت نسبت به آنچه می خورد، می شنود و سایر تارهایش.لااول ا

لقمه ای ته می خورید از تاثیرگذارترین موارد است، شیخ فضل الله نوری ته مظلومانه شهید شد، فرزندش ته 

قید به حلال و حرا  بدنیا آمد همسرش نمی توانست به او شیر دهد شیخ بعد از بررسی چند زن فردی را ته م

بود به عنوان دایه برای فرزندش اناخاز ترد، پس از مدتی ماوجه شد این فرد ناصبی بوده و به اهل بیت ناسزا 

می گ اه آن زن را رد ترد و پس از آن بسیار در تربیت فرزندش توشید اما با آن حال ناوانست تاثیر شیری 

ر  نماید و در نهایت فرزندش زمانی ته شیخ از دار آویخاه شده ته آن فرد ناصبی به فرزندش داده بود را برط

 بود پایین جنازه پدر دست می زد.

باید با خود بیندیشیم ته تدا  بدن به اعاکا  آمده این توانی ته من دار  و با آن ذتر می گویم از تدا  لقمه 

تغییر خواهد ترد حالا این آدمی ته ناشی می شود. اگر نگاه به اعاکا  درست شد این آد  بعد از اعاکا  هم 

 اینگونه وارد اعاکا  شده خروجش هم ما اوت است.

 ویژگی های یک اعاکا  خوز

 چه می شود ته اعاکا  ما یک اعاکا  خوز می شود:
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فکر ساعای ت کر از ه ااد سال عبادت بهار است به چی فکر تنیم؟ گذشاه و حال خود را بررسی  .1

چیست؟ خانه،همسر، تار، دین، اما  زمان چقدر مراوب زبانم هسام؟ آبروی تنیم، ببینیم دغدغه ما 

مومن شرافاش از تعبه هم بالاتر است. اگر دانشتوییم فکر تنیم ما به لحاظ علمی در چه وضعیای 

 هسایم فردا ته اما  زمان بیایند باوانیم بگوییم این فرد دانشمند است ما دتار ماخصص می خواهیم.

بری چند سال پیش درسخنرانی ای ته در دشت عباس داشاند،  فرمودند ایا  جهاد نظامی مقا  معظم ره

تما  شده ایا  جهاد علمی و فرهنگی است. در این اعاکا  فکر تنید چه راهی آمد ، اتنون تتا هسام و 

 به تتا باید برو ؟

 .  توبه2

 ن را می بخشددومین تار در اعاکا  توبه است. حاماً حاماً حاماً خداوند گناها

افرادی مثل فضیل ته راه زن بوده، شعبانه ته روابط نامشروع داشاه، و حر ته در برابر اما  ایسااده بوده 

 توبه شان پذیرفاه شده است، چرا ته این گنهکاران بی حیایی نکردند و صادوانه توبه تردند.

 سو  بعد از اعاکا 

د بعد از سه روز از بهشت خدا خارج می شوید دوباره به این سه روز خدا نوری به ولب های شما می تابان

 دنیا و مظاهرش برمی گردید، بعد از اعاکا  چه باید ترد؟

پیامبر فرمودند: هر تس به آن چیزهایی ته می داند عمل تند خدا آن چیزهایی را ته نمی داند به او 

 خواهد آموخت. 

ر تسی اهل واجب و ترک محر  باشد خدا محبت به بر انتا  واجب، ترک محرمات اهاما  داشاه باشید.اگ

 مساحبات را برای آنها پدید می آورد.

پیامبر )صلوات الله علیها( ووای از معراج برگشاند فرمودند: هر تس اولین خبر از امیرالمومنین)علیه 

رفت ته خبر را السلا ( را بیاورد من هر چه بخواهد به او می دهم، سلمان یا ابوذر حضرت را پیدا تردند و 

 بدهد امیرالمومنین به او گ ت به جای پاداش از پیامبر یکی از اسرار معراج را بخواه.

جبرائیل آمد ته می توانی بگویی پیامبر گ ت ظر  آبی بیاورید و سوزنی در آن زد و گ ت خداوند می 

در دلش باشد آتش  فرماید هر تس به اندازه خیسی سر این سوزن محبت امیرالمومنین )علیه السلا (

 جهنم را بر او حرا  می تنم.

 

 

 

 

 



 

   38  

 

و معاک ین ساعای پس از صر  آن با تشکیل حلقه های معرفای با موضوع و ساعاتی مانده به اذان مغرز 

 روشهای تربیت اسلامی گرد هم آیند تا تتربه ای پیش راه شود در این دیر پرنشیب

  داری اعاکا  به مکبری تودتان حضور یافاه لبریز از خلوصو اذان را آغازی از پایان اولین روز روزه 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موعد افطاری را شادی رسد : روزه دار را طبق حدیث  و 
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و پس از نماز و افطار تشکیل حلقه های معرفای با موضوع احکا  اولیه و ثانویه ، خانواده در اسلا  ، غ لت در 

 . تا موعد اساراحت تشکیل گردیدآثار فردی آن در جامعه 

 

 

 

 

 

 

 در نیمه شب جمعه ماعک ین با دعای تمیلی از دل برخواساه تا به اوج سر می تشند .  

 دعایی با صدای جناز آوای گنتی 

 صر  سحری و نماز جماعت به امامت اما  جماعت حتت الاسلا  نوری فرو 

 

راههای سلوک با موضوع  سرکار خانم دکتر عباسیو با شنیدن مناجاتی در صبحِ بیداری به سخنرانیِ 

 به گوش می نشینند . عارفانه و اخلاق در خانواده 
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ایمان حریمی هست ته انسان را از خطرات نگه می دارد و ریشه آن اَمِنَ به معنی امنیت است؛ ایمان محقق 

 نخواهد شد مگر به عمل صالح و پرهیز از عمل بد.

های زندگی مومنانه ته می تواند ما را به ایمان و حریم امن برساند، و از فانه های آخرالزمان یکی از مول ه 

دورنگه دارد؛ حلال زندگی تردن و حلال خوردن، حلال پوشیدن، حلال ازدواج تردن، حلال فرزند دار شدن 

 حلال ارضاء شدن، حلال رفت و آمد تردن و ... است

و جسمی شناخاه و ناشناخاه در جامعه زیاد شده و گریبان جوانان را می  آمار مشکلات و بیماری های روحی

گیرد نشان می دهد ته خلاءهایی در زندگی هاست ته ما را آسیب پذیر می تند. سبک زندگی ما ایراد و 

نقایص بسیار دارد و باید بررسی و تغییر جدی در زندگی خود داشاه باشیم، زندگیمان را به سبک زندگی  

 برگردانده و خود را اصلاح نمائیم.صلی الله علیه وآلهوپیامبر علیهم السلا معصومین ائمه 

فرموده اند: در دوره آخرالزمان بیماری زیاد می شود. پرسیدند با این عمرهای توتاه چطور  )علیه السلا (اما  رضا

بیمار می شوند فرمودند: نه تنها بیمار می شوند بلکه بیماری های عتیب و غریب گریبان آنها را می گیرد 

 دلیل بیماری های عتیب در آخرالزمان بین شیعیان وجود گناهان عتیب و غریب است.

جمله این گناهان، دیدن فیلم های پرنوگرافی و انواع گناهان جسمی و روحی است. همچنین یکی از عوامل  از

تبدیل رزق حلال به حرا   ووت تلف تردن تارمندان در ادارات است ته بابت انتا  تارهای بیهوده و غیر 

مظالم و... در دین و بیان مرتبط با وظایف خود حقوق دریافت می تنند. پرداخت خمس، زتات، صدوه و رد 

 بزرگان ما وجود دارد، رعایت این موارد باعث ع و و بخشش خداوند و جلب رحمت و مغ رتش می شود.

از جمله امور دیگر حلال صحبت تردن، حلال شنیدن و حلال دیدن است. ته باید به دساورات دین در این 

 زمینه  عمل ترد.

 15ولین سنگر مسلمانان ع ت و حیای زنان است.به همین دلیل یک نظریه صهیونیسای است ته می گوید ا

سال پیش دساور العمل حیا زدایی از زنان توسط عوامل صهیونیسای صادر و به راهکارهای آن ته ایتاد فساد 

در زنان و دور تردن مردان از خانواده و فروپاشی اساس خانواده است عمل تردند. مُرداک دساو العمل تاری 

ز بین بردن وظی ه و حس مادری ورار داده است.در تل، دساو العمل مقامات ارشد صهیونیساها از بین خود را ا

 بردن ارزشها و فرهنگ دینی خصوصاً در بین شیعیان می باشد ته هد  از بین بردن فرهنگ شیعه است.

ا خاموش تنید و فکویاما ایدئولوگ صهیونیسای در نظریه اش می گوید: سعی تنید شعله های مطبخ زنان ر

 آنها را به خیابانها و بر سر تارهای مردانه بکشانید، بااین دساو العمل مادران از فرزندان خودجدا می شوند. 

اخیراً توسط شبکه های تولید مد و مد گرایی دساور العمل تولید ماناوهای شیشه ای صادر شده است و طبق 

رسمی و اجاماعی تولید شده در ایران پوشش سکس  در صد لباسهای 6۰تا 5۰بررسی های به عمل آمده 

است و مااس انه بسیاری از افراد مذهبی هم روی مد گرایی و نا آگاهی از این پوشش ها اسا اده می تنند. لذا 

باید برای زنان فرهنگ سازی ترد و آنان را در معرض تربیت دینی ورار داد و باید حیا و ع ت را در میان زنان 
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ان با فرهنگسازی و تدبیرهای فرهنگی می توانند خانواده ای مومن و فرهنگی تربیت تنند. احیاءترد.زن

 همچنین می توانند با تدابیر اواصادی خویش در جبهه اواصاد مقاومای اودا  و عمل افسران جنگ نر  باشند. 

شاان والدین به در تحقیقات یک موسسه فرانسوی اثبات شده است ته بیشارین انرژی مثبت از بین سر انگ

مغز فرزندان می رسد و همچنین بیشارین انرژی مثبت از شبکه خورشیدی سینه مادر به مغز فرزندان اناقال 

در احادیثی این مطالب را توصیه  ترده علیهم السلا  می یابد . جالب است بدانید  در ورنها پیش ائمه معصومین 

زندان خود دست نوازش بکشید. و یا در حدیثی دیگر توصیه اند. به عنوان مثال : س ارش ترده اند بر سر فر

شده است تودتان خود را در آغوش گرفاه سر آنها را به سینه گذاشاه نوازش تنید. در حالیکه یکی از طرح 

های یونیسف یکسان سازی حقوق زن و مرد است و اینکه زنان همانند مردان بر سر تار بروند و فرزندان خود 

 تودک بسپارند بدین وسیله زمینه دوری تودتان را از مادران فراهم می آورند. را به مهد های

همچنان ته ورآن انسان ساز است، زنان نیز انسان ساز  "همچنین اما  خمینی )ره( در صحی ه نور فرموده اند: 

 "هساند.

بر سر س ره و به صورت از جمله روایاتی ته فواید آن امروزه روشن و آشکار شده است، این است ته مسلمانان 

دایره می نشیننداین تار باعث اناقال انرژی مثبت بین اعضای خانواده می شود خصوصاً فرزندان از والدین 

 خود بسیار انرژی مثبت می گیرند. 

 اگر زنی با محبت و خوش اخلاوی تنار همسرش باشد و یار و مددتار او باشد افضل از اعاکا  بی رضایت است 

ردن و حلال زندگی تردن از دیگر عوامل دوری از گناه و در حریم امن الهی بودن  است ته حلال فکر ت

 زندگی را برای ما آرا  و لذت بخش می تند.

  در معاونت زنان ریاست جمهوری جلساتی تشکیل شد ته آزاد شدن روسپی گری و تعیین بیمه و

 جلسه بود.حقوق برایاین زنانبا عنوان تارگر جنسی از خروجی های این 

 اگر ناوانیم ولایت فقیه را ح ظ تنیم، وطعاً نمی توانیم ولایت اما  عصر را ح ظ تنیم .

مقا  معظم رهبری دریک سخنرانی خود می فرمایند : اگر اواصاد مقاومای نداشاه باشیم دشمن بر ما مسلط 

 خواهد شد.

بگو من مادر  را دید  ته با دست شکساه برای برو به مرد   "به نقل از آیت الله بهاءالدینی روایت ترده اند: 

چرا ته ایران پرچم ولایت را بلند ترده و در مقابل  "ملت ایران و برای رهبر ایران به اسم ، دعا میکردند.

اساکبار ایسااده است و ائمه اطهار نیز از ایران حمایت میکنند، چیزی ته می تواند ایران را در این مسیر نگه 

 ی الهی و بصیرت است.دارد،فقط تقوا

 

خداوند در ورآن به مسلمین وعده داده است مومنین و اولیاء خداوند در زمین پیروز و دین مبین اسلا  فراگیر 

 خواهد شد . 
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زندگانی حضرت زینب و نقش صبر و بردباری با موضوع  سید حسین مومنیو سخنرانی حته الاسلا  

 تردند . ضمح ل را مسا ی در خانواده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

از جمله عبادات جمعی حدیث تساء، نماز جمعه و.. است ته برای اصلاح جامعه توصیه شده این عبادات   

جمعی ما را مساغنی از عبادات فردی نمی تند هر تس باید عباداتی فردی مثل نماز شب داشاه باشد اعاکا  

و ت کر و تذهیب ن سعبادتی فردی با وجود اینکه به ظاهرعبادتی جمعی است ولی در واوع به جهت محاسبه 

است واین فرصت را به ما می دهد ته در جای خلوتی عبادت تنیم نماز و ورآن و ادعیه و مناجات با خدا 

داشاه باشد. برای اینکه عقل بیدار و روشن شود عقل تعطیل شده است و اگر عقل بیدار شود ت کر ته بالاترین 

 عبادت است پدید می آید.

زینب )سلا  الله علیها( می گوییم عقیله. عقل چیست؟ ملکه ای ته در وجود انسان هدایاش می ما به حضرت 

تند به سمت بندگی خدا عقل نامیده می شود، و هر چیزی ته انسان را به سوی طوویت شیطان و هوای 

 ت.ن س هدایت می تند جهل نامیده می شود، اگر انسان به درگاه خدا سرمایه گذاری ترد برنده اس

در خود بنگریم عمل ما، ما را به تدا  سو هدایت می تند اگر به سوی خداست عاول هسایم و اگر به سمت 

 شیطان رفایم جاهل هسایم.

 پیامبر درون، عقل است و پیامبر برون انبیاء و اولیاء
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شده و ووه  چرا دو پیامبر: به خاطر درگیری هایی ته در دنیا برای ما پیش می آید ووه خیال انسان تقویت

عقل انسان ضعیف می شود. تحت تاثیر ووای خشم و شهوت و .. ورار می گیرد باید انسان درصدد بیدار و 

 هوشیار نگهداشان عقل خود باشد.

برنامه های فرهنگی ته باعث تقویت ووه خیال بشود و حرمت محر  و نامحر ، حرا  و حلال را از بین ببرد 

 راه تننده هساند.بطور غیرمساقیم برنامه های گم

فردی ته عقل خود را از دست بدهد مانند تسی است ته برای عمل جراحی بیهوش می شود حای اگر شکم 

او را پاره تنند نمی فهمد، رفان به فضای متازی و توجه به انواع فیلم ها و ماهواره و .. ووه خیال را تقویت 

 ترده و عقل را ضعیف می تند.

 پرورش دارد؟چگونه می توان ووه عقل 

 بدانیم، باور تنیم و به باورها و دانساه ها عمل تنیم.

 همچنین با ت کر و جواز به سه سوال ذیل می توان ووه عقل را پرورش داد.

 . جوهره تشکیل دهنده ما چیست؟ 1

 ما از خاک بی ارزش هسایم و اگر خدا روح خود را در ما ندمیده بود ارزشی نداشایم.

 . مقصد تتاست؟2

آخر تار ما وبر است و همه وارد آن می شویم، باید اندیشه ترد ته  چطوری وارد می شویم، خوز یا  

 شرمنده؟
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 . از چه راهی باید برویم ته سالم و صحیح به آن برسیم؟3

 طریق بندگی خدا لذت دارد یا طریق بندگی شیطان؟!

 نها را از مصائب و مشکلات و گناه فراهم خواهد ترد.تسانی ته بندگی خدا تردند خداوند زمینه نتات آ

 راه زندگی را فقط از ورآن و خدا و در شرح آن از ائمه معصومین بگیرید.

توصیه به شما می تنم، علی جان ووای می بینی مرد   6پیامبر به حضرت علی )علیه السلا ( می فرمایند: 

انتا  دهی، ووای می بینی مرد  درگیر ساخان دنیا مشغول انتا  مساحبات اند تو بکوش واجبات خود را 

هساند تو مشغول ساخان آخرتت باش)چرا ته دنیا و لذاتش می گذرد و فقط آخرت باوی می ماند(، ووای می 

بینی مرد  مشغول عیب جویی از دیگرانند در عیوز ن س خودت بکوش)در اعاکا  باید عیوز خود را نا  

 ببری(

 

غول زینت دنیا هساند تو بکوش آخرت خود را زینت تنی. ووای دیدی مرد  عمل ووای می بینی مرد  مش

 رتعت بخوان ولی هر شب بخوان( 2زیاد انتا  می دهند تو عمل زیبا و تامل انتا  بده ) نماز شب 

ووای می بینی مرد  مشغولند و به مرد  ماوسل می شوند تو به خالق مشغول باش و به خدا ماوسل شو) 

 دست خداست( ملک داعی می گوید طوبی للذاترین، طوبی للطالبین  عزت و ذلت

معاکف همنشین خداست. خدا می گوید من مطیع شما هسام اگر تسی بخواهد ببخشم در شب های ماه 

رجب می بخشمش. ماه، ماه من است بنده، بنده من است. اگر تسی چیزی از من بخواهد جوابش را می دهم 

 هدایاش می تنم.اگر هدایت بخواهد 
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و سخنرانی با موضوع  مشاوره چهره به چهره دکتر احتسابیو با ادامه سخنرانی خانم دتار عباسی و 

 . ایراد فرمودند  الگوی شاد زیستن ، رابطه هوش معنوی و سلامت روان و مدیریت عواطف
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خودشناسی است. گاهی اووات از دست خودمان عصبانی می برای ایتاد یک زندگی خوز و مناسب نیاز به 

شویم خودی ته ما را اذیت می تند، خود زمینی ماست ته پر از غرور و خودخواهی ها و ناشکیبایی و...  

خود نزدیک شویم می توانیم بگوییم به  هست، به هر میزان ته از خود زمینی دور و به حقیقت آسمانی

 افاه ایم.حقیقت اعاکا  بیشار دست ی

باید خودمان را ارزیابی تنیم و حصارهایی ته دور خود تنیده ایم را پیدا تنیم و درصدد رفع آنها برآییم. 

 )مدیریت عواطف(

. حوصله اناقاد 2. اهل مشورت نیساند 1برخی افراد به لحاظ شخصیای زورگو هساند: ویژگی های زورگویان: 

. دوست دارند مرتز 6. در هر تاری دخالت می تنند 5زیادی دارند . تووع 4. زیاد تار می تنند 3را ندارند 

 توجه باشند 

چنین فردی تکبر دارد و حقیقت آسمانی خود را درک نمی تند. با چنین افرادی باید با مدیریت رفااری عمل 

تنیم به این رفاار ترد با صبر و حوصله آنها را با خود همراه تنیم  با رفااری ته به او ترامت داده و به او توجه 

همزیسای مسالمت آمیز می گوییم، در اینگونه زندگی ها از خودگذشاگی می تنیم و به دیگران می رسیم تا 

 روزی هم آنها به ما برسند و این واوعاً ات اق می افاد.

 برخی افراد شخصیت سرد و بی روحی دارند و بی اهمیت و بی ذوق هساند این افراد رابطه عاط ی و ل ظی

 خوبی ندارند.

سوار شدن تودتان بر پشت والدین یک رابطه عاط ی سالمی در تودک ایتاد می تند بر عکس بازی های 

 تامپیوتری ته این رابطه عاط ی را تم می تند.

آیت الله بهاء الدینی می فرمایند:  اگر تسی ته می گوید ما نمی توانیم مثل حضرت زهرا)سلا  الله علیها( و 

 لیه السلا ( بشویم اینها افراد تنبل و تن پرورند.حضرت علی )ع

روش تربیای آزاد محور روشی است ته والدین نیازهای تودک را بدون فوت ووت برآورده ترده و در اخایار 

تودک انواع موبایل، تبلت و برنامه های تامپیوتری و ... ورار می دهند، این روش تربیای مناسب نیست و باعث 

 رخاشگر شود.می شود  تودک پ

روش دیگر محدود تردن و سخت گیری به تودک است، در این روش نیازهای تودک نادیده گرفاه می شود، 

 در این روش نیز تودک پرخاشگر می شود. 

روش مناسب روش میانه است باید تودک را در مورد خواساه های نابتایش توجیه تنیم و در مورد نیازهای 

امل و صبر نیازهایش را رفع تنیم تا تودک صبر را بیاموزد و فرصت گاهی اشاباه واوعی تودک با تمی ت بتا و

می دهیم اشاباهش را جبران تند. این روش  مدیریت تربیای به او فرصتتردن را به تودک می دهیم و با 

 هدایت مدارو ورآنی است. توصیه ورآن برای تربیت فرزند اینگونه است. 

 تودتم سازگاری ایتاد تنم  *  تربیت جنسی تالیف علی نقی فقیهیچگونه با * معرفی چند تااز:

 تربیت جنسی تودک اناشارات صابری* 
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به ایراد   نقش نفوذ در عرصه فرهنگی اجتماعیبا موضوع  دکتر مقدم فرسخنران دو  جناز آوای 

  سخنرانی پرداخاند :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فرماید: رجب نهریست از شیر و عسل، بهارین و شیخ عباس ومی در م اتیح در مورد ماه رجب توضیح می 

 م یدترین غذای دنیوی شیر و عسل است. در اعاکا  ن ع هایی به شما میرسد ته شاید خودتان ندانید.

 غیبت مبطل روزه است از نظر معنوی و باطن عمل غیبت حکم خوردن گوشت برادر مرده را دارد.

 ارد.در عالم معنا هر چیزی از این دنیا حقیقای د

هرگاه شیر می خوردند دعا می تردند خدایا زیادش تن،  صلوات الله علیهشیر در عالم باطن علم است، پیامبر 

 بگو علمم را زیاد تن. "و ول رز زدنی علما"خداوند به پیامبر می فرماید: بگو 

در هر ساعت بعد از اگر بعد از اعاکا  دچار گناهان ماعدد نشویم دارای بهره ای از علم ماه  رجب می شویم.

هر نماز با هر دعا بخواهیم خدا عنایات و رحمت هایش را بر ما نازل تند، برخی زمان ها و مکان ها دارای 

 برتات خاصی است.

 خداوند می فرماید: هر تس از من هدایت بخواهد او را هدایت و دعایش را مساتاز می تنم.

نها عمل تنید و می توانید درخواست هایی هم از خداوند تعهداتی بین خود و خدایاان داشاه باشید و به آ

 داشاه باشید و هر از چند گاهی به آنها مراجعه تنید.

یکبار مساله ن وذ را مطرح تردند و نسبت به  ن وذ دشمن هشدار دادند و بعد  94مقا  معظم رهبری در سال 

 .مرتبه دیگر واژه ن وذ در سخنرانی های ایشان تکرار شد ۸۰از آن 

 دشمن میخواهد ارتباط انسان و خداوند را وطع تند تا باواند او را تابع خود تند تا هرچه گ ت انتا  دهد.

سال می خواهد عضو اتحادیه اروپا شود؛ شرایطی ته باید بپذیرد تا از  مزایا، پرسایژ و  4۰ترتیه بعد از 

 ددریافت تمک های اواصادی احامالی از اتحادیه اروپا بهره مند شو
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 . آزادی همتنسگرایی و...  می باشد.2 . ممنوعیت حتاز در مراتز رسمی1

تما  تارهایی ته آمریکا در مقابل ایران انتا  می دهد از تحریم و سازش و برجا  و ... برای ن وذاست. اما ن وذ 

 برای چیست؟ برای وطع ارتباط مرد  با خدا و تسلط آمریکایی ها بر آنان

ن وذ فرهنگی تاری تند ته مرد  ایران آمریکا را وبول داشاه باشند و حر  او را عمل آمریکا می خواهد با 

 نمایند و از این طریق مدیر جهان باشد.

دشمن می خواهد از طریق ماهواره، فضای متازی، موبایل، فیلمها و تاابهابا ضد ارزش جلوه دادن ارزشها و 

پیدا تند. دروس علو  انسانی ترجمه شده غرز است در تمسخر مومنین و معاک ین در مسائل فرهنگی ن وذ 

 صورتی ته دین ما دین فکر، اندیشه، فرهنگ و علو  انسانی است.

در مساله ن وذ سیاسی هد  آمریکا این است مسئولین ما مطابق منافع آنها تصمیم بگیرند و یا افراد ن وذی را 

 ساز تار می تنند تا خواساه های آنها را عملی تنند. با مسئولین همراه تنند و  یا روی افراد موثر و تصمیم

آنها می خواهند افراد را از آرمان های انقلاز دور تنند، فرزندان آمریکایی روی پدران انقلابی تاثیر می گذارند 

 و اهدا  پدر را تغییر داده و راه را عوض می تنند.

ما می بینیم ته این ات اق به بهانه های مخالف ورار بود پس از تصویب ورارداد برجا  تحریمها حذ  شود، ا

 سلاح های موشکی و حقوق بشر و... ات اق نی ااد.

 ن وذ فکری 

در زمان انقلازِ ایران، مصر، فلسطین وخیلی از تشورهای دیگر با آمریکا و اسرائیل صلح تردند و میخواساند 

سخای ها به موارد زیادی دست یافت و در سال ایران با تحمل  3۰با آمریکا سازش تنند حالا بعد از بیش 

زمینه های مخالف علمی، اواصادی)حداول بیش از تشورهای عربی(، نظامی، ودرت موشکی و دفاعی پیشرفت 

 داشاه است. 

 غروبی دل انگیز را در شب جمعه به اذان پیوند زد  دعای سمات سرکار خانم فرامرزیو با دعای مداحی 
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حلقه های بصیریای معنوی و ورائت ورآن فردی با ورائت دعای ابوحمزه ثمالی توسط ذاتر اهل ، بعد از اذان 

 به روز سو  اعاکا  رسید .و بیان احکا  بیت جناز آوای گنتی و صر  افطار و پخش اذان و نماز جماعت 

 

 مااهل کجاییم که مهدی)عج( تنهاست

 

 را نگهبان باش با حجابت پاسدار گوهر جان باش حرمت خون شهیدان

 

 از حجابت گرم و جوشان جبهه جنگ است پوشش تو، با جهاد وجبهه همسنگ است

 

 زمزم عفت زبان و محتوا دامان تو جوشان عهد و میثاق شهیدان را مبر از یادگیرنده ها
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 بدن نداشت آمدبلند بود ولیکن          سری ته هیچ سرآمدن نداشت، آمد 

 سری ته بر تن خود، خویشان نداشت آمد             بلند شد سر خود را به آسمان بخشید 
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،   نحوه شناسایی شهدای گمنام توسط ریاست محترم مرکز ژنتیك شهدات حص شهدا و خاطراتی از 

بیان شد و مداحی اهل بیت توسط حتت الاسلا  نوری فرد و ذتر شهدا توسط مادح اهل بیت  دکتر تولایی

 ورائت شد 
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 خدا می داند اگر پیا  شهدا و حماسه های انها را به پشت جبهه مناقل نکنیم گنه تاریم . . .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الله علیه و زنده ماندن قیام  موضوع بررسی نقش حضرت زینب سلامبا  دکتر قنبریسخنرانی 

 ) تربلا در تربلا می ماند اگر زینب نبود ( بیان شد . عاشورا
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ته عقیله عرز است، ایشان فرزند سو  امیرالمومنین و صدیقه  سلا  الله علیهاتبری صدیقه صغری حضرت زینب

بود. ایشان پس از ازدواج دارای سه علیه السلا  طاهره است. حضور ایشان نقطه تحولی در خانه امیرالمومنین 

 پسر و یک دخار به نا  تلثو  بودند.

هتری و  62ایشان حیات خمسه طیبه را درک تردند و پس از درک واوعه عتیب عاشورا در نیمه رجب سال 

هل هتری از دنیا رحلت تردند، حقیقت زینب تبری مامایز از آن چیزی است ته ا 63به گ اه برخی سال 

 سخن باوانند از سخن سخن بگویند. ایشان به واوع ترجمه الزهرا هساند.

را درک تردند، درگذشت پیامبر یک  صلوات الله علیهاایشان در طول زندگی شری شان ابادا درگذشت پیامبر 

درگذشت ساده نبود چرا ته درگذشت ایشان پیامدهای مخال ی را دربرداشت جریانهای برانداز، مردمان 

 .بداندیش، افراد دین به دنیا فروش درگذشت ایشان را سرفصلی برای عملیاتی تردن برنامه های خود تردند

اه بود ته حرمت اهل بیت ایشان را شکساند، تکبیرگویان هنوز مدت زیادی از درگذشت حضرت رسول نگذش

در خانه دخارش را به آتش تشیدند این اودا  ابادای حذ  وصایت بود و امیرالمومنین هم مامور به سکوت 

بودند و نمی توانساند تاری بکنند. با وجود یارانی چون عمار، سلمان و سایرین باز هم نمی توانساند مقابل 

ز دست هنوز داغدار اپیامبر در حالی ته   به عنوان دخار سلا  الله علیهایساند لذا حضرت زهرا این جریان با

از وصایت امیرالمومنین دفاع تردند. دفاع ایشان و هتو  جریان برانداز منتر به  دادن پدر بزرگوارشان بودند

 جراحت زهرای مرضیه شد.

 فاع از ولایت انتا  دادند.حضرت زهرای مرضیه در مستد تاری خارق العاده در د

ساله بودند خطبه فدتیه را در دیدار زنان  4.5بعد از درگذشت حضرت زهرا)سلا  الله علیها( حضرت زینب ته 

خواندند. عظمت علمی و فقهی حضرت زینب تبری طوری بود ته فاطمه تلابیه ته خود عالمه فقیهه بود 

 معار  الهی را از ایشان می آموخت.

در تما  جنگ های امیرالمومنین در تنارشان بودند. بعد از شهادت امیرالمومنین  لا  الله علیهاسحضرت زینب 

حلال و حرا  را برای مرد  بیان می تردند روح شهر و  ته دانشمند و عالمه ای بودند، نائبه الحسنین بودند

برخی به  حرتت تنندربلا به سمت تهتری می خواساند  6۰مرد  بودند زمانی ته حضرت اباعبدالله در سال 

نب را با خود نبرید زیرا ایشان ناموس پیامبرند و در صورت اسارت حرمت پیامبر ایشان می گ اند حضرت زی

 شکساه خواهد شد. زینب تبری رفاند چون مردان غیرت دینی نداشاند. 

وش شد و دیگران ابن عباس، ووای عقیله بنی هاشم از مدینه رفت گ ت ترسی علم و ت سیر در مدینه خام

دساگاه حکومای به راه  بود ته  موج ت اسیر انحرافیی ته به وجود آمد مشکل دیگر رفت ومتالسشان رونق گ

 انداخاند.

با تدبیر عالمانه خود همراه اباعبدالله رفاند و با ایشان همراهی تردند تا جایی ته  سلا  الله علیهاحضرت زینب 

نمی رفاند و بیانگری علیه السلا  ادند و اگر حضرت زینب با اما  حسین الحسین را د یةبه ایشان لقب شریک

 نمی تردند تربلا در تربلا می ماند و ویا  اما  حسین بی ثمر می ماند.
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جریان حکومای آن روز وصد داشاند خانواده اباعبدالله را از بین ببرند اما اما  زین العابدین و اما  محمدباورو 

و اینگونه با به د تردنروشنگری  جریان اربعین را به راه انداخاند وو اسارت عاشورا از حضرت زینب تبری بعد 

طوری شد ته این زیارت اربعین تاتنون ماندگار شده و یاران می دانساند اگر وجود آوردن اربعین اول و دو  

 هم هست. سلا  الله علیها اربعین هست حاماً زینب

 ضرت زین العابدین فقط یک مرد بود و آن هم حضرت زینب بود. زینب م هو  هسای است، در تنار ح

 اعاکا  از ورود فاطمه بنت اسد شروع و با عروج حضرت زینب تبری به پایان می رسد.

اعاکا  با این اوصا  دارای م اهیم عالیه است ته باید درک ترد و خود را اینگونه ساخت هر تدا  از شما بعد 

 اده را دارید.از اعاکا  رسالت این خانو

شب عاشورا با شا  عاشورا بسیار فرق می تند شب عاشورا اما  حسین )علیه السلا ( بود و شا  عاشورا اما  

 حسین )علیه السلا (...
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بعد از مراسم وداع با شهدا و اوامه نماز جماعت در جوار آنان با شروع اعمال آخرین روز اعاکا  به اساقبال 

 دعای ا  دادوود میریم :

 مرتبه آیت الکرسی 1۰۰مرتبه سوره توحید ،  1۰۰سوره حمد ، مرتبه  1۰۰ورائت اذتار وارد شده 

 برگزار گردید .مح ل انس با وران تریم با ورائت واریان ممااز تشوری آوایان حسینی ، ص ری ، فاحی  
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 و اعلام برندگان مسابقاتی که در بدو ورود با پك فرهنگی تقدیم گردیده بود : 

 : با هدایای نقدی مسابقه دل نوشاه 

 معصومه فرهادی    -1

 زهرا محمدی  -2

 مریم عباسی  -3

 مهلا عباسی -4

 آزاده مالکی -5

 

 مسابقه جدول اقتصاد مقاومتی از متن بیانات مقام معظم رهبری :

 کتایون شیربیگی جایزه مشهد مقدس  -1

 مریم علی پور  -2

 سودابه نووز زاده  -3

 زینب جولایی  -4

 مطهره صداوت  -5

 مسابقه کتابخوانی کتاب دختران آفتاب :

 ساجده شاکری برنده سفر مقدس کربلای معلی  -1

 آراسته بهادری جایزه سفر مشهد مقدس  -2

 فریبا نوری   -3

 مژگان هاشمی  -4

 الهه جامه بزرگ  -5

 اتر  صالحی  -6
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 ساله به زیارت کربلا نائل گردید.  12و برنده مسابقه کتابخوانی دختران آفتاب معتکف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طراحی جدول اواصاد مقاومای و تصحیح مسابقه
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 ا. علیها سلا دت حضرت زینباورائت دعای ا  داودبامداحی ذاتراهل بیت حاج آواگنتی و فضاسازی ماناسب باشه

  

  

 

 

 

 

 

 

 مراسم وداع و صر  افطاری و تقدیم شاخه گل ها به معاک ین 

 

 

 

 

 

 


